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Bruck / Mur
Elternberatungsstelle Mariazell

8630 Mariazell, Grazer Str. 25
Tel. 0676 — 866 43 585 E-Mail: melanie.rohrhofer@stmk.gv.at

Das Land Bezirkshauptmannschaft SozialhilfeVerband (i
Steiermark Bruck-Miirzzuschlag

Willkommen in der
Elternberatungsstelle Mariazell

Schwanger sein - ein Kind erwarten - sich auf die Geburt vorbereiten -
eine intensive Zeit mit groBen Verdnderungen
Im ebz Bruck - Murzzuschlag werden Sie wahrend der Zeit der Schwangerschaft von Expertinnen
beraten, begleitet und bei der Vorbereitung auf die Geburt Ihres Kindes unterstitzt.

Mit der Geburt eines Kindes kommt neues Leben in die Familie -
ein wunderbares Geschenk und eine grole Herausforderung,
das ebz Bruck - Murzzuschlag steht lhnen fir all Ihre kleinen und groRen Fragen und Anliegen und
Anliegen zur Verfigung. Unsere Mitarbeiterinnen sind fir Sie da, bis Ihr Kind das dritte Lebensjahr
vollendet hat.

Sie bekommen von unserem multiprofessionellen Team, Dipl. Hebammen, Allgemeinmedizinerin und
Dipl. Sozialarbeiterinnen fachkundige Information, Beratung, Begleitung und Unterstitzung bei lhren
vielfaltigen und anspruchsvollen familidren und erzieherischen Aufgaben. Sie haben aber auch die
Maglichkeit, Kontakte mit anderen Eltern und Kindern zu knupfen, Erfahrungen auszutauschen,
miteinander und voneinander zu lernen.

Je nach lhrem BedUrfnis kdnnen Sie Einzelgesprache und / oder Gruppenangebote in Anspruch
nehmen. Falls Sie es winschen, kann eine Mitarbeiterin auch zu lhnen nach Hause kommen. Und bei
Bedarf vermitteln wir lhnen weitere hilfreiche Kontakte.

In Bruck an der Mur, Kapfenberg, Thorl, St. Barbara und Mariazell halten wir fur Sie unsere
Angebote bereit: Detaillierte Angaben zu allen Angeboten an den verschiedenen Standorten finden
Sie auf den folgenden Seiten.

Den aktuellen Veranstaltungskalender finden sie unter
http://www.bh-bruck-muerzzuschlag.steiermark.at/ Unser Bezirk | Elternberatungszentrum



http://www.bh-bruck-muerzzuschlag.steiermark.at/

Das Land Steiermark stellt Ihnen die Angebote der
Elternberatungsstelle Mariazell
kostenlos zur Verfugung.

Elternberatung

Angebote fur Eltern mit Kindern ab der Geburt bis zum
dritten Lebensjahr

Donnerstag von 9:00 bis 11:00 Uhr

Beraterinnen: Irene Hinterhofer (Dipl. Hebamme), Dr. Cornelia Loretz
(Allgemeinmedizinerin), Melanie Rohrhofer (Dipl. Sozialarbeiterin)

Geburtsvorbereitung
und Vorbereitung auf Elternschaft

Donnerstag von 11:00 bis 12:30 Uhr

Beraterinnen: Irene Hinterhofer (Dipl. Hebamme), Melanie Rohrhofer (Dipl.Sozialarbeiterin)

In der Elternberatungsstelle Mariazell, einer AuRenstelle des Elternberatungszentrums (ebz) Bruck -
Murzzuschlag, werden Sie wahrend der Zeit der Schwangerschaft von Expertinnen beraten, begleitet
und bei der Vorbereitung auf die Geburt Ihres Kindes unterstitzt.

Auch nach der Geburt Ihres Kindes konnen Sie sich jederzeit mit all lhren kleinen und grofRen Fragen
und Anliegen an die Elternberatungsstelle Mariazell wenden. Wir sind fiir Sie da, bis lhr Kind das
dritte Lebensjahr vollendet hat.

Informationen zu allen Angeboten finden Sie unter
www.bh-bruck-muerzzuschlag.steiermark.at Unser Bezirk | Elternberatungszentrum

Wir freuen uns auf lhren Besuch und sind gerne fiir Sie da!

im Namen aller Fachkrafte

Melanie Rohrhofer
(ebz Sozialarbeiterin)
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