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ZU WEIHNACHTEN
WURDE JESUS
CHRISTUS GEBOREN

Ein Fest der Freude fiir uns Menschen




PFARRERS

Liebe Pfarrbevdlkerung!

Advent ist Advent
In den letzten Jahren merke ich verstarkt die

Tendenz, dass man den Advent nicht mehr als

das nimmt, was er eigentlich ist oder besser
gesagt sein sollte. Die Unterschiede zwischen
Advent und Weihnachtszeit werden

vielerorts einfach eingeebnet und es entsteht so

eine einzige nicht unterschiedene Zeispanne.

Der Advent ist eine Zeit der Erwartung, der
Sehnsucht und der Vorbereitung auf das
Kommen Jesu Christi. Eine Zeit des stillen
Gebetes, der morgenfrithen Rorate, der
Herbergssuche und der familiaren

Zusammenkunft beim Adventkranz. Der

Advent sollte eine Zeit der besonderen
Offenheit fur das (auch heutige) Kommen
Gottes in diese Welt sein. Der Advent hat von
daher eine &hnliche Aufgabe wie die

Fastenzeit und teilt auch mit ihr die liturgische
Farbe Violett. Von daher ist es auch klar, dass
der Advent nicht die Zeit des besonders
Uppigen Essens, Trinkens und Feierns sein
sollte. Advent wurde von unseren Vorfahren
auch als dunkle und stille Zeit erfahren, als
eine Zeit, in der man auf das Licht und die
Freude der Weihnacht wartete. Heute ist der
Advent in unseren Ortschaften haufig die
hellste Zeitdes Winters geworden. Das ist auch
in Hinblick auf ein vernlnftiges Energiesparen
durchaus zu hinterfragen. Auch die

notwendige Stille  einer  besinnlichen

Vorbereitungszeit ist haufig nicht mehr zu

finden. Schon ab Mitte November gibt es in
manchen Geschaften stetig Weihnachtslieder.
Ein Unterschied zwischen Liedern der Advent
— und der Weihnachtszeit wird ja schon lange
nicht mehr gemacht. Auch Christbaum und
Krippe  werden immer mehr vom

Weihnachtsfest zum Beginn des Advents
vorverlegt. Aber was macht dann noch
Weihnachten selber aus? Was ist der Inhalt?

Weihnachten ist Weihnachten

Zu Weihnachten ist Jesus Christus geboren.
Ein Fest der Freude fur uns Menschen.

Der Inhalt des Weihnachtsfestes ist so auf der
Titelseite des Pfarrblattes kurz und pragnant
wiedergegeben. Das ist die Mitte! Und dieses
Geheimnis unseres Glaubens feiern wir in der
Weihnachtszeit, die von der Christmette am
HI. Abend bis zum Sonntag nach Dreikonig,

dem Fest der Taufe Jesu, dauert. Friher
dauerte die Weihnachtszeit bis Maria
Lichtmess am 2. Februar. Darum ist es

mancherorts noch ublich, die Krippen und
Christbdume bis dahin stehen zu lassen. Die
beiden wichtigsten Festtage der Weihnachts-
zeit sind der Christtag (25.12.) und das Fest
der Erscheinung des Herrn (6.1.), da feiern wir
Christen die Menschwerdung Jesu.Fur manche
Menschen ist zu Weihnachten nur der Heilige
Abend von Bedeutung. Weihnachten sollte
aber nicht in den Morgenstunden des
Christtags schon vorbei sein. Genauso wie die
Vorbereitungen auf Weihnachten ihre Zeit
brauchen, so braucht auch das Fest — das
Geheimnis der Weihnacht Zeit. Die
verschiedenen Gottes-dienste der
Weihnachtszeit weisen darauf genauso hin,
wie die Sternsinger, die die Botschaft der
Weihnacht in die Hauser und Wohnungen der
Pfarre tragen.

.Mariazeller Advent"

Gerade im Advent besuchen viele Menschen
Mariazell. Darunter gewifl3 viele Menschen die
auf der Suche sind. Vielleicht kdnnte unser
.Mariazeller Advent* in solchen Menschen
Sehnsucht nach Weihnachten, Sehnsucht nach
dem Kommen Gottes in unsere Welt wecken.
Menschen sollten hier in Mariazell etwas von
der grofRen christlichen Hoffnung sptren, die
den Advent ausmacht. Menschen sollten von
Mariazell nicht nur mit diversen guten
Einkaufen, sondern auch mit einer echten
Vorfreude auf das Fest der Menschwerdung
Christi nach Hause fahren. Der ,Mariazeller
Advent* kann so uber die wirtschaftliche und
kulturelle Bedeutung hinaus auch ein
Wegweiser auf den menschgewordenen Gott
werden. ,Auf Christus schauen® ist ein
Dauerthema und auch die Einladung der
Weihnacht!

Ein besinnliche Adventzeit und ein gesegnetes
Weihnachtsfest wiinscht P.Michael



M UT ZU R STI LLE Gebet ist immer Suche ngch dem unendlichen
Gott, nach dem unermelfilich grof3en, nach dem

totalen Leben, das Gott ist und gibt. Aber nicht

Gedanken des Mariazeller Ehrenbirgers  immer werden wir fahig sein, Gott direkt zu

Kardinal Dr. Franz Kénig (1905-2004) suchen. Oftmals wird uns in__ d_er Zeit der StiIIe_
und des Gebetes unser tagliches Leben mit

Der Advent ist ein Symbol fir unsere allen Sorgen und Hoffnungen vor Augen

Sehnsucht nach dem Unendlichen, nach Gotolehen. Wir werden dann gar nicht fahig sein,
selber der uns mitnimmt i'n seine Gott selber und direkt zu suchen. Wir sollen

unermelfliche, bleibende, grenzenlose Fille de§jann gar nicht abschalten von unseren Sorgen
Lebens. Der Advent ist fir uns keine bloRR und Aufgaben, von unserer quglenden Not,
liturgische  Angelegenheit, sondern unsersondern unser Gebet wird dann die Suche nach

ganzes Leben soll ein Advent sein. Wir mUssendem unendlichen Gott sein, aber in seiner

dieser geheimen Sehnsucht nach Gott in deéchbpfung, in ‘unserem eigenen Leben, in

Stunden der Stille und des Gebetes Rauntnseren eigenen Noten. Wir werden dann Gott
geben und Erfillung erméglichen. Diese suchen, indem wir unser eigenes Leben zu

Sehnsucht nach Gott ist ja ahnlich derbewaltigen suchen. In dieser Zeit der Stille

menschlichen Sehnsucht nach der grol&erfnuss.en wir zuerst zur_Ruhg kommen, uns
Liebe. Wenn wir von der Liebe getroffen Mnerlich Dberuhigen, bis wir nachdenken
werden, missen wir uns Zeit nehmen flr diesekonnen' Wir mussen warten, bis d_|e ganze Hast
Liebe, fir das Gesprach der Liebe, fiir die VON uns abfallt und wir innerlich ruhiger

Gemeinschaft der Liebe. Tun wir es nicht, dannwerden, .b's uns ef‘d"Ch bewufSt wird, was Im
versandet und verwelkt die Liebe. So kannAugenb“Ck eigentlich unser Leben bestimmit,

auch unsere Sehnsucht nach dem absoluterﬁj,m welche Not es geht, um welche Aufgabe,

nach dem totalen, nach dem unermeRlichert™ VE?IChe dSehns_ucht. Erst wenn wir uns
Gott verschittet werden vom lauten Alltag, ewulidt ‘werden, wie €s In unserem eigenen

vom Leistungsdruck, vom Hetzen und Jagen Inneren eigentlich ausschaut, werden wir es
NUr Wenn wir uns ’danr Zeit nehmen. wird 'vielleicht Uberlegen und bedenken kdnnen.

diese Liebe wach werden, bewuRt werden,Und dann werden wir bitten kdnnen: "Herr, hilf

stark werden in uns. Nur dann werden wir Du mir, weil ich noch keinen Weg weifs.”
Menschen des wirklichen Glaubens an den
unendlichen Gott, nur dann werden wir aus
dieser Begegnung mit dem unendlichen Gott
die Kraft der Liebe schopfen, die Klarheit der
Liebe, die Hoffnung und den Auftrag der
Liebe. Nur so werden wir die Welt verandern

konnen und die Kirche in der Krise unserer e
Tage zur inneren Erneuerung fUhren. Wir werden vielleicht lange vor Gott so

dasitzen oder knien und keine Lésung wissen.
Mit dieser Zeit der Stille und des Gebetes Aber wenn wir Gott suchen, heif3t das doch,
werden wir vielleicht klein anfangen mussen, daf? unsere innerste Sehnsucht lebendig wird.
mit zwei Minuten, funf Minuten taglich, mit Und diese innerste Sehnsucht geht nach Gott,
einer Viertelstunde. Gott wird uns in dieser der die absolute Wirklichkeit ist, das totale,
Zeit irgendwann anrthren. Geben wir ihm sinnvolle Leben ist. Und weil uns Gott diese
diese Chance, so werden wir seine Wirklichkeitinnerste Sehnsucht gegeben hat, wird diese
erfahren. Wir werden dann erkennen, dass hieSehnsucht uns bewegen.
das eigentliche Leben ist und dass wir Verrat
am eigenen Leben begingen, wenn wir diesem(Diesen Auszug aus einer Predigt zum 3.
Weg nicht folgten. So werden wir uns Adventsonntag und viele andere wertvolle
allmahlich mehr und mehr Zeit fur diese Stille Texte von Kardinal Dr. Franz Konig finden Sie
nehmen, fur diese Suche nach Goitt. unter:http://www.kardinalkoenig.at/)
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Jugendklausurtag Die Markierungsaktion -

Am 25. September starteten wir schon friih am Morgen €in lebendiges Zeichen

in einen etwas anderen Klausurtag. Mit verbundenen Auch die Mariazeller Pfarrjugend

Augen ging es uber die Salzaklamm auf den beteiligte sich, so wie weitere
Siegmundsberg. Einen kleinen Zwischenstopp legten tausende  Menschen, an der
wir in der Rasing ein, wo uns die Familie Oberfénen Markierungsaktion ,Auf Christus

e,

ZU ei

g,

schauen®. In vielen Orten der
Steiermark wurde das Logo ,Auf
Christus schauen® durch eine
Bodenmarkierung im Umkreis von
Wegkreuzen, Kapellen, Kirchen und
Bildstocken aufgemalt. Mit der
Unterstitzung der  Freiwilligen
Feuerwehr, der StralRenverwaltung
und der Polizei weist jetzt das
einfache Symbol mit dem Pfeil und
dem X (griechischer Buchstabe
"Chi") auf Christus, der in den
Darstellungen, welche wir taglich

: w passieren, oft vergessen und
e 1 e R ubersehen wird. Im Mariazellerland
er Jause eingeladen hatte. Herzlichen Dafik!da  sind rund 30 solcher Symbole jetzt

Am Siegmundsberg angekommen ging es gleich hoch von der Walstern bis zur
hinauf zur Siegmundsbergkirche. Dort feierten wir Sebastianikirche zu finden und sie

einen kurzen Gottesdienst. Danach stiirzten wivons zeigen, wie prasent Christus in
der Kirchenmauer in die rettenden Arme der anderen unserer Region ist.
Gruppenmitglieder. Gemeinsam bezwangen wir ein Mario Kuss

kniffiges Spinnennetz und schafften es beim Irgels

mit wenigen Brettern zurtick ans Ziel. AnschlielRend
genossen wir im Jugendgastehaus ein kdstliches
Mittagsessen. Danach redeten wir Uber Werte die uns

selbst wichtig sind und Werte die fiir unsere

Jugendgruppe wichtig sind. Dabei stellte sich h&rau

dass

es viele unterschiedliche Werte gibt und jeder %1%

andere Werte fir besonders wichtig halt, aber die &

.Hauptwerte“ unserer Gemeinschaft waren bei allen
gleich: Glaube, Kommunikation, Gemeinschatft.

Dieser Tag hat uns allen sehr viel Spal3 gemacht ung
wir durften viele neue Erfahrungen machen. Unsere
Gemeinschaft wurde gestarkt und jeder ging mit ein

paar

Dank an Florian Thym, der diesen Tag fur uns getal

hat!

neuen GedankenanstoRen nach Hause. Viele

Stefanie Seisenbacher

10. NACHTGEBET DER JUGEND

Samstag, 18. Dezember 2010
Beginn: 20.00 Uhkbis 5.00 Uhr frih)kleiner Pfarrsaal
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Einkehrtage der Pfarrjugend in St. Lambrecht

Nach einem kurzen Abstecher in das Benediktiner8gckau im vorigen Jahr, fanden die
Einkehrtage der Jugend heuer wieder in St. Lambretatt. Gemeinsam mit P. Michael
unterhielten wir uns 3 Tage lang Uber das ThgWwilaat would Jesus do?*

Wir nutzten aber auch die Gartenanlagen des Spiefgkt aus, wo wir blind durch ein Labyrinth
gingen, und anschlieBend einen Wettlauf verangtalteDie Abende verbrachten wir mit tollen
Gesprachen und natirlich kam auch der Spal3 nickiirzu

Jungscharstunden 2010/ 2011

Dienstag 16.00 — 17.00 alle Buben Christine Demmerer 0664 9929020
Birgit Plachel
Mittwoch 15.45 - 16.45 Madchen 3.KIl. HS  Ingrid Demmerer 06603441060
Donnerstag 16.00 —17.00 Madchen 1.KI. HS  Elisabeth Pierer
Freitag 16.00 — 17.00 Madchen 1.,2.,3. Anna-Maria Demmerer
KI. VS  Fiffi Oberfeichtner

Freitag 15.00 — 16.00 Ministunde Axi Gillich
Freitag 16.00 — 17.00 Méadchen 4.KI. HS  Axi Gillich

Jungscharstart 2010: Wer war Franz v. Assisi?

Mit Erzahlungen Uber Franz von.,
Assisi erklarte uns P.Michael;
wie wir alle Kirche sein kénnen
und dass wir mit unseren Worter
und Taten ,Kirche* bauen. :
Fur Ober 40 Kinder ging beim
Spielen, Basteln und dem Bai*
einer Kirche aus Lego der
Nachmittag imNu vortber.

Ganz toll ist auch die grol3e Za
der Kinder, die unsere
wochentlichen  JS-  Stunde
besuchen.

Danke an alle Begleiter, die den Start und die &uanlber das ganze Jahr durch ihren Einsatz
maoglich machen. Ingrid Demmerer
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STERNSINGEN §

Q
)
Win Setzen Zeichen. X

Die Sternsingerinnen und Sternsinger der Katholischen Jungschar setzen mit
ihrem Engagement ein kraftvolles Zeichen fiir weltweite Gerechtigkeit. Fiir eine
Million Menschen in Entwicklungsléndern ist ihre Unterstiitzung lebensnotwendig.

STERNSINGEN: ZEICHEN SETZEN IN AFRIKA, ASIEN UND LATEINAMERIKA
In rund 500 engagierten Projekten wird das gesammeite Geld wirksam verwendet:
Fiir Schulbildung, medizinische Versorgung, Nahrungssicherung, sauberes Trinkwasser

und fiir die Starkung der Menschenrechte. -
Ein Volk,
STERNSINGEN KONKRET: AM BEISPIEL GUATEMALA
das hungert,

Sanitire Grundvoraussetzungen, die Schulen, die StraBen und das gesamte
Gesundheitssystem sind nach wie vor in einem katastrophalen Zustand. Gesundheit und = %
Schulbildung bieiben fiir viele Guatemaltekinnen und Guatemalteken ein Luxus. lst el n vO I k
STERNSINGERSPENDEN IN GUATEMALA: m
* Sichern Erndhrung durch nachhaltige Landwirtschaft o h n e F r l ed e n =
* Fordern Gesundheit mit sauberem Trinkwasser und medizinischer Versorgung
* Schiitzen den Regenwald durch Wiederaufforstung und Absicherung der Wasserquellen

* Erstreiten das Recht auf eigenes Land fiir Bauernfamilien Guatem ﬂnekiSChBS
Sprichwort

Sternsingen:
Mit Ihrer Spende
setzen Sie ein Zeichen

STERNSINGEN: VERBINDENDE ZEICHEN FUR EINE GERECHTERE WELT fur eine gerechtere
Mit kraftiger Unterstiitzung durch die sterreichische Bevdlkerung spannen die Stern- i
singerinnen und Sternsinger ein Netz der Solidaritat rund um den Globus. WE“. Dan ke-

Hilfe unter gutem Stern -
fiir Guatemala
Dokumentation am Feiertag.
1. Janner 2011, 17.05, ORF 2

Die Dokumentation erzahit auf bertihrende Weise vom
Kampf der Menschen um ihr Recht auf Land, ihre Freiheit
und Gerechtigkeit nach Jahrzehnten der Unterdruckung.
Unterstiitzt durch Sternsingerspenden aus Osterreich.
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sei dabel! Kinderkrippenfeier (Kindermette)

am Heiligen Abend, 24. Dezember

maCh m|t| um 15.00 Uhr in der Basilika

¥
GriB Gott!
Seit 2010 bin ich dabei und mach mit als -(5+ |Vt -11

Dekanatsleiterin der Katholischen Frauen- _ _ _
bewegung (kfb) Bruck / Mur. Sei auch du Die Sternsinger besuchen Sie heuer am

dabei, dafir mochte ich werben! Wir Frauen 3.,4. und 5. Janner. Bitte beachten Sie den
aller Altersgruppen haben sicher einige gute  Beilagszettel, da manche Besuchstage

Impulse im ,Glaubensmiteinander” einzu- geandert wurden.
bringen. Starten wir durch, sammeln wir Sternsingermesge:Donnerstag’
Ideen, wie wir uns und anderen Freude 6. Janner, 9.30 Uhr, Basilika
bereiten kdnnen. Wagen wir den Weg mit Gott

als unseren Begleiter ... machen wir ge-

meinsam den ersten Schritt! Jungscharmesse

Mag. Erika Stocksreiter (03861 / 2915) Die Pfarrmesse am 13. Februar

9.30 Uhr im Pfarrsaal wird von der

HERBERGSUCHEN Jungschar mitgestaltet.(Ab diesem
Bitte nehmen Sie sich wieder des alten Sonntag werden die Pfarrmessen wieder
Brauches der Herbergsuche an! Die um 9.30 Uhr im Pfarrsaal gefeiert.)
Aussendungsfeier findet am J harf hi
1. Adventsonntag, 28.12 ungsc arrascning _
in der Pfarrmesse um 9.30 Uhr Das Faschingsfest der Jungschar findet am
in der Basilika statt. Sonntag, 13. Februar von 14.00 bis 17.30
Uhr im kleinen Pfarrsaal statt.
Adventmarkt Vorstellung der
der Hospizgruppe Mariazellerland Erstkommunionskinder
27./28. November, 4./5. und 8. Dezember, 3. Advent, 12.12., 9.30 Uhr, Basilika
_ jeweils von 13 — 16 Uhr Nachtgebet der Jugend
im LKH Mariazell - Brunnenstiberl (EG) 18.12., 20 Uhr, kl. Pfarrsaal
Okum. Gottesdienst: 14.01
Der Nikolaus 4 18.30 Uhr, Ev. Pfarrkirche Mitterbach
kommt... 23’{";@ Erstkommunion: 28.05.,
Am Sonntag, 5. 12. wird > 9.00 Uhr, Basilika
wieder die Nikolausaktion der Pfarre Firmung: 11.06.,
durchgefihrt. Familien, die den Besuch des 10.00 Uhr, Basilika
Nikolaus winschen, mdgen dies bis
3.12.2012 — 10.00 Uhr im Pfarramt (2595- Flohmarkt - 14./15.05.
0) oder bei P.Michael melden. der Jungschar und Jugend
Nikolausmessefiir Kinder: Jungscharlager in Grol3stelzendorf

Sonntag, 5. Dez. 9.30 Uhr, Basilika 24.07 - 30.07.2011
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25 Jahre Selbstbesteuerungsgruppe Mariazell

Wie alles begannim Jahre 1986 griindet Frau Gertraud Lechner angsreinneren
Bedurfnis  heraus die  sogenannte  ,Selbstbesteuaguumse“. Die
Gebetsgemeinschaft der Pfarre unterstitzte sialieeem Vorhaben und so traf
man sich am 15. Janner 1986 im Pfarrhof zum ersg@gmeinsamen
Informationsabend. Die Grindungsmitglieder warenertud und Leopold
Lechner, Maria Abt, Dr. Linda Amsuiss, Sr. Grete Blaim Ferdinand Brandl,
Agnes Fleischmann, Helga Glitzner, Anna HdIHeinz Holzer, P. Alois
Muhlbachler OSB, Fr. Eleonore OberretterGerti Rieglbauer, P. Anton Schierl
OSB, Rosi Schweighofér Gertraud Weilharter, Marianne und Josef Wurzinger

Wer wir sind Wir sind eine offene Gemeinschaft von 32 Mitgliededenen es
nicht egal ist, wie unsere Bruder und SchwesterfBeehalb der Grenzen
Osterreichs leben missen.

Frohlich sein, Gutes tun
und die Spatzen pfeifen lassen.
(Don Bosco, 1815-1888)

Was wir wollen: Wir besteuern ,uns selbst* und Uberweisen moratkien
bestimmten Betrag auf ein gemeinsames Konto. Einmalahr wird in einer
Sitzung besprochen, welche Projekte mit dem angespaBetrag unterstitzt
werden sollen.

Wie geht es weitertdnsere Gruppe soll wachsen und vielleicht getdush Du zu den Menschen,
denen die ungleiche Verteilung der Guter auf diggelt nicht egal ist.

Bitte melde Dich bei Fr. Lechndd3882/2279

Wir freuen uns sehr Uber Deinen Anruf!

Vorschau Am 6. Februar 2011 feiern wir im Rahmen des Pfategdienstes um 9.30 Uhr in der
Basilika unser 25-jahriges Bestehen. Zur Mitfeagtdn wir herzlich ein!
Benedikta Eder

Mein Beitrag zu ,Pflegeheimdebatte” in der Steiermak

Dankbare Erinnerung an viele Tage, Wochen, Monatend Jahre
im Pflegeheim ,Mariazellerland“(Ein Leserbrief ans Pfarrblatt)

Unsere Mutter Margaretha Weissenbacher lebte titetevier Jahre ihres Lebens (2005 bis 2009)
im Pflegeheim ,Mariazellerland®. In dieser Zeit nsten ihr im Abstand von 1% Jahren beide Beine
amputiert werden. Spitalsaufenthalte, starke Schemer bzw. Nebenwirkung der
Schmerzmedikation beeinflussten zuséatzlich die adene demenzielle Erkrankung.
Beeindruckend waren die hochprofessionelle Betrgudie meine Mutter in dieser Zeit erfahren
durfte, und die professionellen Kontakte zu unserilramilie. Dartiber hinaus durfte ich an tber die
Professionalitat hinausgehenden, menschlichen Begegn zwischen Pflegepersonen und meiner
Mutter teilhaben bzw. sie beobachten.

Warum behaupte ich, dass unsere Mutter Uber difeg&ionalitat hinausgehend liebevoll betreut
und gepflegt wurde?

Hervorheben mochte ich den respektvollen Umgangdemnt Bewohnerinnen. Die Anrede mit Frau
Weissenbacher war eine Selbstverstandlichkeit. mufé. der Jahre hat sich durch die enge
Vertrauensbeziehung die Anrede verandert, sieeiddbgh immer erwachsenengerecht — niemals
infantilisierend — geblieben.

Fur mich war die gelebte konsequente Hoflichkeit Bilegepersonen in allen Kontakten zu den
Bewohnerlnnen und deren Angehdrigen, Ausdruck derkennung der Wirde und Personlichkeit.
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Dieser respektvolle Umgang fand vers Ausdruck darin, dass ich nie gesehen hattess
ungefragt Handlungen an Bewohnerinnen gesetzt wondegen oder das individuelle Tempo
einzelnen Person nicht bertcksichtigt worden v

Information, Beratung und Anleitung der Bewohnednrsind aut Gesetz zentrale Funktionen
Pflege und Betreuung, auf diker unddie Bewohnerin ein Recht hat. In diesem Pflegehaicht
leere Hilsen, sondern gelebter Pflegealltag. Nanhdeiner Mutter beide Beine amputiert wurd
war es uns als Familie niclmehr moglich sie vom Rollstuhl ins Auto zu transfegn. Das
schrankte den Aktionsradius meiner Mutter in uribdfgender Weise ein. Dank der Informat
und Unterstitzung der Pflegepersonen konnte diBsellem behoben werden. Dariber hin
konnten wi, durch die Unterstitzung der Pflegepersonen, eBigit in alltdglichen Handlunge
gewinnen. Dies ermoéglichte uns, schéne und fir ladlgliickende Aktivitaten durch zu fuhre
Nach dem Tod unserer Mutter sind diese fir uns chwreen und trostenden Ererungen
geworden.

Aus fachlicher Sicht sehe ich im Pflegeheim ,Maeiderland® sehr gute Pflegequali
gewahrleistet. Trotz Vorhandensein mehrer Risikimi@n, namlich eingeschrankte Mobilit
GefalRerkrankung, Druckbelastung durch Sitzen imisRuil chne Abstitzmaoglichkeit durch d
Beine, hatte meine Mutter in der Zeit ihres Aufeith nie einen Dekubitus. Die Pflegeperso
hatten es durch die Anwendung adaquater Pflegearitonen geschafft, dass die Haut imi
intakt war und sie niemals ,wundlegen” ist.

Der Isolation und den daraus resultierenden komkatinen und sozialen Kompetenzverlust wu
aktiv entgegen gewirkt. Unsere Mutter wurde motiviend unterstitzt, um am Alltag bzw.
Aktivitaten teilnehmen zu kénnen. Sie schafften @pagt zwischen Aktivierung und mein
Mutter ihr individuelles Maf3 an Ruhe zu ermdglicl

Das Bedurfnis nach Ruhe nahm zu. Das Sterben undéwder hat sich Utber langere Z
angekundigt. Wir durften die letzte Zeit entsprechenseren Vorstellungen geten und fanden
jede Unterstltzung. Unsere Mutter konnte in Wirde Erieden sterben. Wir blieben traurig t
getrostet zuriick. Eine Sonnenblume aus dem Prirtatgaer Pflegeperson, am Totenbett uns
Multter, ist fur mich Ausdruck einer nicht nur faich, sondern menschlich gelungenen Pflege
Betreuung bis ans Lebensende.

Im Namen meiner Schwestern und in meinem eigeneshtedch mich fir die hochprofessione
und liebevolle Betreuung und Pflege unserer Muteztanken

Ich méchte diesen Brief devielen Meldungen Uber Missstande in Pflegeheiragndie Seite
stellen.

Margret Weissenbach
DKKS, akademische Lehrerin fir Gesundl- und Krankenpflege
Stabstelle Pflegequalitatsentwicklur®, Anna Kinderspital, Wi
Gerichtlich beeidete und zerzierte Sachverstandige fir Kine- und Jugendlichenpflege

N
"Umgang mit psychisch kranken Menschen \ Hospiz

Anfang Oktober veranstaltete der HospizverMariazellerlandund die = Steiermark
Pfarre Mariazell einen Vortrag tber das Thema"Unggait psychisch kranken Mensmn"
Psychische Erkrankungen wie affektive Stérungenth&léens- und Personlichkeitsstérunge
Psychosn, Erschopfungszustane- Burnout,sowie Suizide nehmen in der schnelllebigen
vermehrt zu. Leistungsdruck, Uberarbeitung, Peidaidmus, Compute Handy, Arbeit, Beruf
Kinder, Schule, HobbylTermine, Schlanksein, all das wollen wir erfl
Wie erkenne ich psychische Erkrankungen? Wer kather? Was kénnen Mitmenschen tun? \
geht es uns damit?
Ein Dankeschon an die Referenten Dr. Monika Glchnig und Dr. Philipp Pichler, sowie an «
Bevolkerung des Mariazellerlandes fur den guteruBess war ein interessanter Abe

Brigitte Schmied vom Hospizte
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Danke flr Ihren Kirchenbeitrag!
Der Kirchenbeitrag sichert die finanzielle Basisfiégine lebendige Kirche.

Ihr Kirchenbeitrag ist wichtig fir die Finanzierungder vielfaltigen Aufgaben und Leistungen der
katholischen Kirche in unserem Land.

Sparsam verwaltet

Vielen Dank allen Katholikinnen und Katholiken, die

den Kirchenbeitrag des heurigen Jahres schon hezahl

haben. lhre Beitrdge werden besonders sorgs

sparsam und verantwortungsvoll verwaltet. So wad dﬁ'lﬁ 7” “‘““%
dichte Netz der Seelsorge in der Steiermark maglich

Kirchenbeitrag - wof(r?

Die Gehalter der Priester und kirchlichen Angetrellwerden aus dem Kirchenbeitrag bezahlt. Auch
Zuschisse an die Pfarren fur Renovierungen undaimiejekte werden finanziert. Darliber hinaus gibt
wichtige Einrichtungen wie zum Beispiel Beratungesh, Caritas, Jungschar/Jugend und
Telefonseelsorge, die mit Mitteln aus dem Kircheinag ermdglicht werden.

Berechnung

1,1 Prozent vom Einkommen — das ist Ihr Kirchembgi Er verringert sich um einen allgemeinen
Absetzbetrag, der regelmaliig an die Geldentweranggpasst wird. Die Bemessungsgrundlage ist das
steuerpflichtige Einkommen: Das ist das Brutto-Bmknen minus Sozialversicherung.

Far Landwirtinnen gibt es einen gestaffelten Takd von der Hohe des landwirtschaftlichen Einlegtts
abhangt. Ermafigungen gibt es zum Beispiel furidierdienerinnen, Kinder, Wohnraumbeschaffung und
Krankheitskosten.

Ihren Kirchenbeitrag kénnen Sie auch online bereshmtemwww.graz-seckau.at/kb/onlinerechner
Hinweis

Ab 2009 sind € 200 Kirchenbeitrag pro Person urtr 3teuerlich absetzbar. Nutzen Sie diesen
Vorteil!

Im Dienst am Nachsten: Feuerwehr und Rotes Kreuz

Am 5. November fiihrten die FF Mariazell und daseRq
Kreuz Mariazell eine gemeinsame Alarmibung durd.
Annahme war ein schwerer Verkehrsunfall auf dernafie i
Neustadterstrale, Nahe Parkplatz 5. Im verunfall

Fahrzeug waren 5 Personeneingeklemmt, darunter a
Kinder. Die FF Mariazell errichtete an der Unfadlis
sofort Brandschutz, Verkehrsabsicherung und Beleunch

begonnen, die Verletzten aus dem Fahrzeug zu stgme
Das Rote Kreuz Ubernahm die Verletzten — sie wuxden
der Rot Kreuz Jugend gespielt — zur Erstversorgiig.
jede verletzte Person wurde eine eigene Vorgangswer
den Weitertransport in ein Spital festgelegt.
Zusammenarbeit zwischen den Einsatzleitern
Feuerwehr und Rotem Kreuz und den jeweils etwa
Einsatzkraften funktionierte sehr gut. Mit eineugain der
Rettungsgarage wurde der Abend kameradschaftlic
beendet. Die Tatigkeit von Rotem Kreuz und Feuerwsth
im christlichen Sinn strukturierte und organisierte
Né&chstenliebe, die 24 Stunden und 365 Tage im Jahr
abrufbereit ist!
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KURZ NOTIERT:

e Am 18. und 19. September unternahmen 9

Kameraden der FF Mariazell zum zweiten
Mal eine FuRwallfahrt nach Maria Schutz
am Semmering. Trotz anfanglich sehr
starkem Regen erreichten alle die
Wallfahrtskirche und feierten mit

Feuerwehrkurat P. Michael die hl. Messe
zum Abschlul der Feuerwehrwallfahrt.

Gute Stimmung herrschte wieder beim
Herbstfest des Pflegeheimes in St.Sebastian
am 24. September. Bei einem Glas Sturm
trafen sich dort auch die Pfarrer von
Lackenhof, GuRwerk und Mariazell.

Ein fixer Termin im Herbst ist mittlerweile

das Weisenblasertreffen in der Walstern.
Der Festgottesdienst zu Ehren des hl.
Bruder Klaus wurde von sehr vielen

Glaubigen  besucht und von der
Sangerrunde Halltal und den Weisenblasern
musikalisch ~ stimmungsvoll ~ umrahmt.

Fester Bestandteil dieser Veranstaltung
scheint auch das wunderschone Herbst-
wetter zu sein.

Zum Erntedankfest des Kindergartens
kamen die Kinder heuer mit ihren Gaben in
die Michaelskapelle und feierten dort ihren
Dankgottesdienst. Aus den Erntegaben
entstanden dann eine Gemusesuppe und ein
Obstsalat fur die Jause im Kindergarten.

Etwa 30 Pfarrangehdrige trafen sich am 6.
Oktober wiederum zur Wallfahrt auf den
Josefsberg. Obwohl das Wetter heuer fir
den Fufmarsch nicht einladend war,
erreichten alle ihr Ziel.

Seite 11

Am 10. Oktober wurde die Pfarrmesse vom
Kinderliturgiekreis zum Thema ,Auf
Christus schauen® gestaltet. Als Symbol

hatten die Kinder jeweils eine
Taschenlampe mitgebracht. An diesem
Wochenende fand steiermarkweit die

StralRenmalaktion statt.

Am Weltmissionssonntag stand diesmal
Kambodscha im Mittelpunkt. Im inhaltlich

anspruchsvoll gestalteten Kinder- und
Familiengottesdienst wurde auf die
Probleme  dieses  schénen Landes

verwiesen. Fur die Spenden von 1413 Euro
sagen wir herzlich ,Vergelt's Gott"!

Am Samstag, 30. Oktober versammelte sich
die Jagerschaft des Mariazellerlandes bei
der Hubertuskapelle in der Walstern zur
Hubertusmesse, die gut besucht und von
den Jagdhornblasern festlich umrahmt
wurde.

Die Gedachtnismesse des OKB fand heuer
erstmals gemeinsam mit der Pfarrmesse am
Vormittag statt. Unter Anteilnahme der

Pfarrbevolkerung wurde der Verstorbenen
beider Weltkriege und der seither

verstorbenen Mitglieder des OKB, der

Feuerwehr, des Roten Kreuzes, der Polizei
und der Bergrettung gedacht. Am

Friedensdenkmal im Kirchhof wurde um

Frieden fur die Welt gebetet und Kranze

niedergelegt

Seelsorge im LKH

Sehr bedauerlich fur die Seelsorge im LKH
Mariazell ist die Versetzung Vv
Sr.Roswitha Sommer von den Grz%ler
Schulschwestern im Marienheim nagh
Seggauberg.

Jede Woche hat sie alle Patienten
Spitals besucht, oft lange Gesprégq
gefuhrt, die Menschen ein Stick w
begleitet und ihnen Zuspruch aus d
Glauben gegeben. Auch die wéchentlig
Krankenhausmesse am Dienstag um 1
Uhr hat sie mitgestaltet. Im Namen vieler
Patienten und im Namen der Pfarre darffich
Dank sagen und ihr viel Gutes fur iHre
neuen Aufgaben wiinschen. P.Michqxel

fdes
he
pit
bm
he
.30
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Ausmalbild fdr die Kinder zum Werhnachtsfest

Frohliche Weihnachten
Weihnachten ist ein ganz schoner Stress. Deine Mutter nervt mit ihrem Putz- und
Dekorierfimmel. Dein Vater rotiert in der Arbeit. Uberall Weihnachtsbdume und die
Leute spielen verriickt mit ihren Einkdaufen. Am liebsten wirdest du dich auf eine
einsame Insel wegbeamen. Aber stell dir vor: Dieses Jahr fallt Weihnachten einfach
aus! Das ganze Weihnachtstheater - einfach gestrichen. Es gibt keine
Weihnachtsferien, keine Weihnachtsgeschenke, keine Weihnachtsgeschichte und
keine Weihnachtsgans. Alles ganz normal. Wie an jedem anderen Tag. Vielleicht
wirde dir dann doch etwas fehlen. Weihnachten kann ja auch ganz gemdtlich sein,
wenn die ganze Familie zusammensitzt und etwas Gutes isst, der Vater die
Weihnachtsgeschichte vorliest und der Bruder auf dem Tenorhorn versucht "Stille
Nacht" zu spielen.
Das erste Weihnachten war so. Ohne Stress, ohne Rummel. Zu Weihnachten wird
Gott Mensch. Er kommt zu uns auf die Erde als Kind, damit wir lernen, ihn zu lieben.
Auch heute kann Weihnachten einfach und schén sein. Uberlege dir, was das
Besondere an einem Menschen ist und dann versuche es, ihm zu sagen. Das kannst
du mit einem Geschenk tun, einem Lachen, einer Umarmung oder mit Zeit fiir den
anderen.

Ich wiinsche dir ruhige, gesegnete Weihnachten, Axi
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AUS unserem Pfarrlebeln

Getauft wurden:

12.09. Nico Franz Troger, Brinnerweg 10/2, Mariazel
18.09. Melissa Marina Bichl, Am Buchenkogel 11, &tbastian
06.11. Philipp Weninger, Am Sonnenhang, St. Sednasti
14.11. Ines Reiter, Poldlbauerweg 7, St. Sebastian

Getraut wurden :

18.09. Karl Bichl und Silke Auer, Am Buchenkogé| Bt. Sebastian
02.10. Bernhard Ganser und Katalin Varga, Briinegrd, Mariazell
09.10. Peter Kroneis und Katharina Haas, Wierasstl1, Mariazell

Heimgegangen sind:

17.09. MR Dr. med. Werner Plaschke, SandbuthelMé&tiazell (95)
13.10. Siegfried Pilz, Hauptplatz 8/7, Mariaz&b)
16.10. Leopold Schmutz, Halltal 56a (70)

Vor 10 Jahren sind verstorben —
Wir haben sie nicht vergessen :

28.12. Maria Kienbock, Mariazell (75)
03.01. Theresia Holzer, St. Sebastian (78)
24.02. Ulrich Fluch, St. Sebastian (96)
01.03. Anna Krall, St. Sebastian (79)
04.03. Johann Schagerer, Halltal (71)
09.03. Anton Rainer, St. Sebastian (89)

Arztedienst an den Wochenenden im Dezember:

(Weitere Termine waren bei Redaktionsschluss nochicht bekannt!)

27.11./28.11. Dr. W. Surbéck  Mariazell 0660 /3830101 .
Notrufnummern:
04.12./05.12. Dr. R. Zach GuBwerk 03882/2304
08.12. Dr. K. Huemer  Mariazell 03882731028 122 Feuerwehr
11.12./12.12. Dr. W. Surbéck  Mariazell 0660 /3830101 133 Polizei
144 Rettung / Notarzt
18.12./19.12. Dr. R. Zach GuBwerk 03882/2304 140 Bergrettung
24./ 25./ 26.12 Dr. K. Huemer Mariazell 03882/31028
142 Telefonseelsorge
31.12. Dr. R. Zach GuBwerk 03882/2304

Erreichbarkeit des Pfarrers:
P. Michael ist unter folgenden Telefonnummern ehiear:2595-105 oder 2595-600 (Kanzlei) oder
Handy:0664-3323908-Mail: p.michael@basilika-mariazell.at

Medieninhaber und fir den Inhalt verantwortlich: OP.Michael Staberl OSB und Team des PGR,
Pfarramt 8630 Mariazell; Erscheinungsort Mariazell

Druck: GiWe, 8630 Mariazell

Redaktionsschluss flr das néachste Pfarrblatt ist@deFebruar 2011
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Pfarrkalender von Advent bis Beginn der Fastenzeit

Advent

Samstag, 27.11.

11.00 Uhr Adventkranzweihe im Pepsistenwohnheim
15.00 Uhr Er6ffnung des Mariazeller Advents in deBasilika
16.30 Uhr Adventkranzweihe in der Volksschule Halkl
18.30 Uhr Vorabendmesse (mit Adventkranzweihe)

Advent

Rorate taglich um 6.00 Uhr in der Basilika

Sonntag, 28.11.

1. Adventsonntag
09.30 Uhr Pfarrmesse in der BasilikaAdventkranzweihe und
Aussendung der Herbergssucher (Bilder in der Sakasholen!)

Sonntag, 05.12

2. Adventsonntag
08.30 Uhr HI. Messe in der VS Halltal
09.30 Uhr Pfarrmesse in der BasilikgdKinder- und Familienmesse ,Hl.
Nikolaus*, gestaltet von der Jungschar)

Mittwoch, 08.12.

Hochfest der ohne Erbsiinde empfangenen Jungfrau
undGottesmutter Maria
06.00 Uhr Rorate in der Basilika(mitgestaltet von der Pfarrjugend)
10.00 Uhr Festgottesdienst mit Kardinal Giovanni L§olo, Vatikanstadt
Musikalische Gestaltung: Choral Schola, Wien

Sonntag, 12.12.

3. Adventsonntag ( Gaudete )
09.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilikéanschliel3end 1. Sternsingerprobe
Pfarrcafe im kleinen Pfarrsaal)
11.15 Uhr FestgottesdiensanlaRlich des 50 jahrigen Jubilaums der
Ubergabe einer Kopie der Jungfrau von MontserBgtanien

Ind

Montag, 13.12.

16.00 Uhr Rosenkranz und anschiMdbkse im Karmel

Samstag, 18.12.

20.00 UhrNachtgebet der Jugendm kleinen Pfarrsaal

Sonntag, 19.12.

4. Adventsonntag
08.30 Uhr HI. Messe in der VS Halltal
09.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilikaanschl. 2. Sternsingerprobe

Dienstag, 21.12.

Grundungstag von Mariazell
18.30 Uhr Festmesse zum 853. Griindungstag
mit Abt Otto Strohmaier, St. Lambrecht(Mariazellsedertafel )

Donnerstag, 23.12

08.00 Uhr Schulgottesdienst der VolksschuleBasilka
10.30 Uhr Schulgottesdienst Hauptschule / Polytecikum, Basilika

Freitag, 24.12.

HI. Abend
06.00 UhrLetzteRorate in der BasilikgDreigesang)

09.00 — 11.00 Uhr Friedenslicht von Betleherdbzuholenim Rusthaus der

Freiwilligen Feuerwehr Mariazell, im Gemeindeamt&tbastian und in der
Volksschule Halltal (Jugendfeuerwehr)

15.00 UhrKinderkrippenfeier (Kindermette), Basilika

16.30 UhrRosenkranz

17.00 UhrWeihnachtsblasen in der Basilika ( Stadtkapelle )

Weihnachtszeit — Neujahr — Epiphanie

Christmetten
20.00 UhrLandeskrankenhaus (Gitarrengruppe)
23.00 Uhr BasilikaOrgel / Kirchenchor)
23.00 UhrWalstern(Blaser der Stadtkapelle)

24.00 UhrKarmel
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Samstag, 25.12.

Hochfest der Geburt des Herrn - Christtag
8.00 Uhr, 11.15 Uhr und 18.30 UHhdl. Messen in der Basilika
8.30 UhrHI. Messe im Karmel
9.30 Uhr Festgottesdienst in der Basilika
17.30 Uhr feierliche Vesper

Sonntag, 26.12.

Fest der Heiligen Famili¢(Hl. Stephanus)
8.30 HI. Messe in der VS Halltal
9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilikaanschl. 3. Sternsingerprobe

Freitag, 31.12.

Jahresschlus(HI. Silvester)
18.30 UhrJahresabschlussmesse der Pfarfée Deum
22.45 Uhireierlicher Dankgottesdienst,Te Deum

Samstag, 1.01.201

L Neujahr — Hochfest der Gottesmutter Maria

9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilika
18.00 Uhr Lichtfeier und Festgottesdienst zum Neuedahr

Sonntag, 2.01.

2. Sonntag, der Weihnachtszeit
9.30 Pfarrmesse in der Basilika

Montag, 3.1. bis
Mi, 5.1.2011

Sternsingeraktion der Katholischen Jungschar

Donnerstag, 6.01.

Erscheinung des Herrn — Epiphanie
9.30 Uhr Pfarrmesse mit den Sternsingern in der Bégka
17.30 Uhr feierliche Vesper

Sonntag, 09.01.

Fest der Taufe Jesu — 1. Sonntag im Jahreskreis
8.30 Uhr HI. Messe in der Volksschule Halltal
9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilika

Mittwoch, 13.01.

16.00 Uhr Rosenkranz und anschiM¢sse im Karmel

Sonntag, 16.01.

2. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilika

Vom 18. — 25. Janner wird dieGebetswoche flur did&it der Christen begangen.

Sonntag, 23. 01.

3. Sonntag im Jahreskreis
8.30 Uhr HI. Messe in der Volksschule Halltal
9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilika

Sonntag, 30.01.

4. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilika

Mittwoch, 02. 02.

Darstellung des Herrn - Lichtmess
18.30 UhrKerzenweihe und Abendmesse in der Basilika

Sonntag, 06.02.

5. Sonntag im Jahreskreis
8.30 UhrHI. Messe in der Volksschule Halltal
9.30 Uhr Pfarrmesse in der Basilik§25 Jahre Selbstbesteuerungsgruppe

Sonntag, 13.02.

6. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr Pfarrmesse im PfarrsaalJungscharmesse, anschl. Pfarrcafe)

Sonntag, 20.02.

7. Sonntag im Jahreskreis
8.30 Uhr HI. Messe in der Volksschule Halltal
9.30 Uhr Pfarrmesse im PfarrsaalReisesegen f.d. Pilgerreise ins HI. Lar

nd)

Sonntag, 27.02.

8. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr Pfarrmesse im Pfarrsaal

Sonntag, 06.03.

9. Sonntag im Jahreskreis
8.30 UhrHI. Messe in der Volksschule Halltal
9.30 Uhr Pfarrmesse im Pfarrsaal

Mittwoch, 09.03.

Aschermittwoch
18.30 Uhr Pfarrmesse mit Aschenkreuz in der Basilik
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DAS WEIHNACHTSEVANGELIUM

Zum Vorlesen in den Familien am Heiligen Abend (Lulas 2, 1-20)

Die Geburt Jesu

In jenen Tagen erlie3 Kaiser Augustus den Befehl, lla Bewohner des Reiches in
Steuerlisten einzutragen. Dies geschah zum ersten aMl damals war Quirinius
Statthalter von Syrien. Da ging jeder in seine Stagdum sich eintragen zu lassen.

So zog auch Josef von der Stadt Nazaret in Galildainauf nach Judda in die Stadt
Davids, die Betlehem heil3t; denn er war aus dem Hauund Geschlecht Davids. Er
wollte sich eintragen lassen mit Maria, seiner Vedbten, die ein Kind erwartete.

Als sie dort waren, kam fir Maria die Zeit ihrer Niederkunft, und sie gebar ihren
Sohn, den Erstgeborenen. Sie wickelte ihn in Windelund legte ihn in eine Krippe,
weil in der Herberge kein Platz fir sie war.

In jener Gegend lagerten Hirten auf freiem Feld undhielten Nachtwache bei ihrer
Herde. Da trat der Engel des Herrn zu ihnen und deiGlanz des Herrn umstrahlte sie.
Sie furchteten sich sehr, der Engel aber sagte zhirien: Flrchtet euch nicht, denn ich
verkiinde euch eine grof3e Freude, die dem ganzen Yatuteil werden soll: Heute ist
euch in der Stadt Davids der Retter geboren; er istler Messias, der Herr. Und das soll
euch als Zeichen dienen: Ihr werdet ein Kind finden das, in Windeln gewickelt, in
einer Krippe liegt. Und plotzlich war bei dem Engelein grof3es himmlisches Heer, das
Gott lobte und sprach: Verherrlicht ist Gott in der Hohe / und auf Erden ist Friede /
bei den Menschen seiner Gnade.

Als die Engel sie verlassen hatten und in den Himrheurtickgekehrt waren, sagten die
Hirten zueinander: Kommt, wir gehen nach Betlehemum das Ereignis zu sehen, das
uns der Herr verkiinden lie3. So eilten sie hin undanden Maria und Josef und das
Kind, das in der Krippe lag. Als sie es sahen, erhdten sie, was ihnen tber dieses Kind
gesagt worden war. Und alle, die es hérten, staumtdiber die Worte der Hirten.

Maria aber bewahrte alles, was geschehen war, inrdm Herzen und dachte dariber
nach. Die Hirten kehrten zuriick, rihmten Gott und priesen ihn fir das, was sie gehort
und gesehen hatten; denn alles war so gewesen, eseihnen gesagt worden war.

Eine besinnliche Adventszeit, ein gesegnetes
Weihnachtsfest und viel Gutes flr das Jahr 2011
wunscht Ihnen der Pfarrgemeinderat,
die Mitarbeiter der Pfarre und lhr Pfarrer P. Michal




